
SEMANA 1

La civilización
del Amor

En el centenario de la coronación de la Virgen del Carmen, 
Madre, Reina y Patrona de Chile (1926-2026)



Domingo 08 de noviembre

La devoción a la Virgen del Carmen hunde sus raíces en el Monte Carmelo, en
Tierra Santa, donde el profeta Elías defendió la fe en el Dios verdadero y
experimentó su presencia (1 Re 18–19).

Lectura del evangelio según San Lucas (Lc 1, 26-27)

En el sexto mes, el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea,
llamada Nazaret, a una virgen que estaba comprometida con un hombre
perteneciente a la familia de David, llamado José. El nombre de la virgen era María.

Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.

Estrella que nos guía 
Oración inicial

¿Sabías que?
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Por el pueblo chileno, especialmente por quienes sufren, para que la
Palabra de Dios y la fraternidad sean fuente de consuelo, esperanza y
fortaleza. Que, al celebrar este centenario, renovemos nuestra devoción
filial a la Virgen del Carmen. Con María, roguemos al Señor. / Escúchanos,
Señor, te rogamos.

En un momento de silencio, pongamos en las manos del Señor, por
intercesión de la Virgen María, las intenciones que llevamos en el corazón. 

“¿Cómo no amar a Dios, al poner nuestro corazón en lo que Él más quiere?
¿Cómo no amar a Dios, viendo su infinita bondad que llega a poner como
intercesora entre Él y los hombres a una criatura como María, que todo es
dulzura, que todo es paz, que suaviza las amarguras del hombre sobre la tierra,
poniendo una nota tan dulce de esperanza en el pecador, en el afligido, que es
Madre de los que lloran, que es estrella en la noche del navegante. ¿Cómo no
bendecir, pues, a Dios, con todas nuestras fuerzas al ver su gran misericordia
para con el hombre, poniendo entre el cielo y la tierra, a la Santísima Virgen?”
 
San Rafael Arnaiz. Obras completas. p.813

Oremos:

+ Rezo del Rosario. Misterios Gloriosos
+ Oración final del Mes de María
+ Canto final

Reflexión:
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Lunes 09 de noviembre

El profeta Elías subió a la cima del Carmelo y, tras una larga sequía, oró siete
veces hasta ver una nube como señal de lluvia (1Re 18, 44-45). Esta sería
interpretada por la tradición carmelita como anticipo de la presencia de la
Virgen.

Lectura del evangelio según San Lucas (Lc 1, 28-29)

El Ángel entró en su casa y la saludó, diciendo: «¡Alégrate!, llena de gracia, el Señor
está contigo». Al oír estas palabras, ella quedó desconcertada y se preguntaba qué
podía significar ese saludo.

Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.

 
 

Causa de nuestra alegría 
Oración inicial

¿Sabías que?
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Por las familias de nuestro país, para que siguiendo el ejemplo de la
Sagrada Familia de Nazaret y bajo el amparo de la Virgen del Carmen,
crezcan en el amor, la unidad, la paz y la fe. Con María, roguemos al Señor. /
Escúchanos, Señor, te rogamos.

 
En un momento de silencio, pongamos en las manos del Señor, por
intercesión de la Virgen María, las intenciones que llevamos en el corazón. 

“No dudabas del poder de Dios, te considerabas como indigna de tan gran
prodigio. Si fuiste turbada por la palabra del ángel, no era por temor.
Mirándolo a la misma luz de Dios, me parece que era más bien por admiración.
Y qué admirabas, pues, ¡oh María!, sino la inmensidad de la bondad de Dios.
Mirándote a ti misma, te juzgabas indigna de esta gracia y quedabas turbada.
Tu pregunta es la prueba de tu humildad. No eras presa del temor sino de
admiración ante la inmensa bondad”.

Santa Catalina de Siena. Oración 25 de marzo de 1379

Oremos:

+ Rezo del Rosario. Misterios Gozosos
+ Oración final del Mes de María
+ Canto final

Reflexión
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Martes 10 de noviembre

En el siglo XII, un grupo de ermitaños cristianos, inspirados por el pasaje del
profeta Elías, se asentaron en el monte Carmelo, lugar sagrado debido a la
tradición bíblica donde allí se libra la batalla para la salvación del Pueblo de
Dios.

Lectura del evangelio según San Lucas  (Lc 1, 30-33)

Pero el Ángel le dijo: «No temas, María, porque Dios te ha favorecido. Concebirás y
darás a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús; él será grande y será llamado
Hijo del Altísimo. El Señor Dios le dará el trono de David, su padre, reinará sobre la
casa de Jacob para siempre y su reino no tendrá fin».

Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.

Virgen prudentísima
Oración inicial

¿Sabías que?
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Por nosotros y por quienes tienen la responsabilidad de guiar nuestro país,
para que iluminados por el Espíritu Santo, recibamos el don de la
prudencia, sepamos discernir con sabiduría, buscar el bien común y tomar
decisiones justas y responsables. Con María, roguemos al Señor.  
/Escúchanos, Señor, te rogamos.

En un momento de silencio, pongamos en las manos del Señor, por
intercesión de la Virgen María, las intenciones que llevamos en el corazón. 

“La actitud de la Virgen durante los meses transcurridos entre la Anunciación y
el Nacimiento es el modelo de las almas interiores; de esos seres que Dios ha
escogido para vivir dentro de sí, en el fondo del abismo sin fondo. ¡Con qué
paz, con qué recogimiento María se sometía y se prestaba a todas las cosas!
¡Cómo, aun las más vulgares, eran divinizadas por ella! Porque a través de todo
la Virgen no dejaba de ser la adoradora del don de Dios. Esto no le impedía
entregarse a las cosas de fuera cuando se trataba de ejercitar la caridad”. 

Santa Isabel de la Trinidad. El cielo en la fe No. 40, 1906.

Oremos:

+ Rezo del Rosario. Misterios Dolorosos
+ Oración final del Mes de María
+ Canto final

Reflexión

23



Miércoles 11 de noviembre

Los ermitaños que se trasladaron al Monte Carmelo decidieron consagrarse a
la Virgen. Esta comunidad se convirtió en una Orden religiosa conocida como
Los Carmelitas y fueron reconocidos en 1247 por el papa Inocencio IV.

Lectura del evangelio según San Lucas  (Lc 1, 34-35)

María dijo al Ángel: «¿Cómo puede ser eso, puesto que no conozco varón?». El
Ángel le respondió: «El Espíritu Santo descenderá sobre ti y el poder del Altísimo te
cubrirá con su sombra. Por eso el niño será Santo y será llamado Hijo de Dios».

Palabra de Dios / Te alabamos, Señor. 

Madre siempre virgen
Oración inicial

¿Sabías que?
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Por las vocaciones al sacerdocio, a la vida consagrada, al diaconado, al
matrimonio y al compromiso laical, para que inspirados por la
disponibilidad de María, muchos hombres y mujeres acojan con fe el
llamado del Señor y respondan con generosidad al servicio del Evangelio.
Con María, roguemos al Señor. / Escúchanos, Señor, te rogamos.

En un momento de silencio, pongamos en las manos del Señor, por
intercesión de la Virgen María, las intenciones que llevamos en el corazón. 

“La Virgen nuestra Señora con toda la sabiduría que tuvo, y cómo preguntó al
ángel: ¿Cómo será ésto? En diciéndole: El Espíritu Santo sobrevendrá en tí; la
virtud del muy alto te hará sombra, no curó de más disputas. Como quien tenía
tan gran fe y sabiduría, entendió luego que, interviniendo estas dos cosas, no
había más que saber ni dudar. No como algunos letrados (...), que quieren
llevar las cosas por tanta razón y tan medidas por sus entendimientos (...). ¡Si
aprendieran algo de la humildad de la Virgen sacratísima!”.

Santa Teresa de Ávila. Los conceptos del amor de Dios. 

Oremos:

+ Rezo del Rosario. Misterios Gloriosos
+ Oración final del Mes de María
+ Canto final

Reflexión
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Jueves 12 de noviembre

El Escapulario de la Virgen del Carmen tiene su origen en una visión que tuvo
san Simón Stock, general de la Orden Carmelita en 1251. La Virgen se le
apareció, le entregó un pequeño escapulario y le prometió que quienes lo
llevaran con fe serían protegidos por ella y alcanzarán la salvación. 

Lectura del evangelio según San Lucas  (Lc 1, 38)

María dijo entonces: «Yo soy la servidora del Señor, que se cumpla en mí lo que has
dicho». Y el Ángel dejándola, se alejó.

Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.

Virgen obediente
Oración inicial

¿Sabías que?
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Por todos nosotros, para que, a ejemplo de María servidora del Señor,
sepamos acoger con fe y confianza la voluntad de Dios y responder
generosamente a su llamado, poniendo nuestra vida al servicio de su
Reino. Con María, roguemos al Señor. / Escúchanos, Señor, te rogamos.

En un momento de silencio, pongamos en las manos del Señor, por
intercesión de la Virgen María, las intenciones que llevamos en el corazón. 

“Cuando la Bienaventurada Virgen María dijo “hágase” entonces comenzó el
reino de los cielos en la tierra, y ella fue su primera servidora; y todos los que
con palabras y hechos, antes y después del nacimiento del Niño, se
proclamaron suyos -San José, Santa Isabel con su hijo y todos los que estaban
junto a Él en el pesebre- entraron a formar parte de ese reino celestial. Todo
aconteció de modo muy diverso a lo que se podría pensar después de la
lectura de lo que dicen los salmos y profetas sobre la implantación del Reino
de Dios”.

Santa Teresa Benedicta de la Cruz (Edith Stein). El misterio de la Nochebuena. 

Oremos:

+ Rezo del Rosario. Misterios Luminosos
+ Oración final del Mes de María
+ Canto final

Reflexión
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Viernes 13 de noviembre

El hábito de los carmelitas pasó a ser un símbolo de consagración a María y de
protección espiritual. El escapulario se asoció con la promesa de la intercesión
de María por las almas de los fieles que lo llevaban con una fe genuina y con
coherencia, liberándolas del purgatorio.

Lectura del evangelio según San Mateo (Mt 1, 18-19)

Este fue el origen de Jesucristo: María, su madre, estaba comprometida con José y,
cuando todavía no habían vivido juntos, concibió un hijo por obra del Espíritu
Santo. José, su esposo, que era un hombre justo y no quería denunciarla
públicamente, resolvió abandonarla en secreto.

Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.

Espejo de justicia
Oración inicial

¿Sabías que?
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Por los adultos mayores, para que sean valorados por su sabiduría y
experiencia, vivan con dignidad y serenidad, y encuentren en tu compañía
consuelo y alegría. Con María, roguemos al Señor. / Escúchanos, Señor, te
rogamos.

En un momento de silencio, pongamos en las manos del Señor, por
intercesión de la Virgen María, las intenciones que llevamos en el corazón. 

“Muchas veces ocurren hechos en nuestra vida cuyo significado no
entendemos. Nuestra primera reacción es a menudo de decepción y rebelión.
José deja de lado sus razonamientos para dar paso a lo que acontece y, por
más misterioso que le parezca, lo acoge, asume la responsabilidad y se
reconcilia con su propia historia. Si no nos reconciliamos con nuestra historia,
ni siquiera podremos dar el paso siguiente, porque siempre seremos
prisioneros de nuestras expectativas y de las consiguientes decepciones”.

Papa Francisco. Carta apostólica Patris Corde, No 4. 

Oremos:

+ Rezo del Rosario. Misterios Dolorosos
+ Oración final del Mes de María
+ Canto final

Reflexión
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Sábado 14 de noviembre

La devoción al escapulario creció rápidamente, más allá de la comunidad
carmelita y se convirtió en una de las prácticas marianas más populares en el
mundo católico.

Lectura del evangelio según San Mateo (Mt 1, 20-21)

El Ángel del Señor se le apareció en sueños y le dijo: «José, hijo de David, no temas
recibir a María, tu esposa, porque lo que ha sido engendrado en ella proviene del
Espíritu Santo. Ella dará a luz un hijo, a quien pondrás el nombre de Jesús, porque
él salvará a su Pueblo de todos sus pecados».

Palabra de Dios / Te alabamos, Señor.

Virgen fiel 
Oración inicial

¿Sabías que?
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Por los niños, para que crezcan rodeados del amor de sus familias, sean
protegidos de todo mal y, descubriendo desde pequeños la ternura de
Dios, encuentren en María una Madre que los acompaña y guía siempre.
Con María, roguemos al Señor. / Escúchanos, Señor, te rogamos.

En un momento de silencio, pongamos en las manos del Señor, por
intercesión de la Virgen María, las intenciones que llevamos en el corazón. 

“José se sorprende, José se admira. Dios le va revelando sus designios y él se
esfuerza por entenderlos. Como toda alma que quiera seguir de cerca a Jesús,
descubre enseguida que no es posible andar con paso cansino, que no cabe la
rutina. Porque Dios no se conforma con la estabilidad en un nivel conseguido,
con el descanso en lo que ya se tiene. Dios exige continuamente más, y sus
caminos no son nuestros caminos. San José, como ningún hombre, ha
aprendido de Jesús a estar atento para reconocer las maravillas de Dios, a
tener el alma y el corazón abiertos”.

San Jose María Escrivá de Balaguer. Homilía 19 de marzo de 1963.

Oremos:

+ Rezo del Rosario. Misterios Gozosos
+ Oración final del Mes de María
+ Canto final

Reflexión

31
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