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Tercera semana

Auxilio de los cristianos
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22 de 
noviembre 

José, hombre prudente  

Del Evangelio según San Mateo (Mt 1, 18-
19) 

Este fue el origen de Jesucristo: María, su 
Madre, estaba comprometida con José y, 
cuando todavía no habían vivido juntos, 
concibió un hijo por obra del Espíritu Santo. 
José, su esposo, que era un hombre justo y no 
quería denunciarla públicamente, resolvió 
abandonarla en secreto. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“Quisiera que nos detuviéramos a 
reflexionar sobre un detalle de esta historia 
narrada por el Evangelio y que muy a menudo 
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Petición:  

Señor, bendice a todos los matrimonios para 
que vivan su vocación con amor fiel, respeto 
mutuo y entrega generosa. Que su vida en 
común sea reflejo de tu amor y testimonio 
de unidad en el mundo. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Porque te amo, María 

descuidamos. María y José son dos novios 
que probablemente han cultivado sueños 
y expectativas respecto de su vida y futuro. 
Dios parece entrar como un imprevisto en 
su historia y, aunque con un esfuerzo inicial, 
ambos abren de par en par el corazón a la 
realidad que se pone ante ellos. 

Queridos hermanos y hermanas, muy 
a menudo nuestra vida no es como la 
habíamos imaginado. Sobre todo, en las 
relaciones de amor: aunque nos cuesta 
pasar del enamoramiento al amor maduro, 
es algo que debe suceder”. 

Papa Francisco, audiencia general, Ciudad del 

Vaticano, el 1 de diciembre de 2021.
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23 de 
noviembre 

Refugio para quienes 
sufren   

Del Evangelio según San Lucas (Lc 2, 32-35)  

Simeón, después de bendecirlos, dijo a María, 
la Madre: «Este niño será causa de caída y de 
elevación para muchos en Israel; será signo 
de contradicción, y a ti misma una espada te 
atravesará el corazón. Así se manifestarán 
claramente los pensamientos íntimos de 
muchos». 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“María: El anciano Simeón te habló de la 
espada que traspasaría tu corazón, del 
signo de contradicción que tu Hijo sería en 
este mundo. Cuando comenzó después la 
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Petición:  

Te pedimos, Señor, por quienes sufren 
en silencio dolores físicos, emocionales o 
espirituales. Que sientan tu cercanía y el 
consuelo de María, quien estuvo presente 
en medio de la cruz y la oscuridad. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Jesús en el templo

actividad pública de Jesús, debiste quedarte 
a un lado para que pudiera crecer la nueva 
familia que Él había venido a instituir y que 
se desarrollaría con la aportación de los que 
hubieran escuchado y cumplido su palabra. 
No obstante, toda la grandeza y la alegría de 
los primeros pasos de la actividad de Jesús, 
ya en la sinagoga de Nazaret experimentaste 
la verdad de aquella palabra sobre el «signo 
de contradicción». 

Benedicto XVI. Carta Encíclica Spe salvi 50. 
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24 de 
noviembre 

Modelo de paciencia 

Del Evangelio según San Lucas (Lc 2, 46-48)  

Al tercer día, lo hallaron en el Templo en medio 
de los doctores de la Ley, escuchándolos y 
haciéndoles preguntas. Y todos los que los 
oían estaban asombrados de su inteligencia 
y sus respuestas. Al ver, sus padres quedaron 
maravillados y su Madre le dijo: «Hijo mío, ¿por 
qué nos has hecho esto? Piensa que tu padre y 
yo te buscábamos angustiados» 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“María y José sintieron el dolor de los 
padres que pierden a un hijo: ambos creían 
que Jesús estaba en la caravana, pero no 
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Petición:  

Te pedimos, Señor, por todos los padres que, 
como María y José, han perdido a sus hijos. 
Concédeles paciencia y esperanza en medio 
de la incertidumbre. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: ¿No sabéis quién soy? 

lo vieron en todo el día y empezaron a 
buscarlo. (…) El misterio del Dios hecho niño 
supera su inteligencia. María y José quieren 
proteger a ese hijo preciosísimo bajo las 
alas de su amor; Jesús, en cambio, quiere 
vivir su vocación de Hijo del Padre que está 
a su servicio y vive inmerso en su Palabra. 
Como esos padres, llenos de esperanza, 
pongámonos también nosotros en las 
huellas del Señor, que no se deja encerrar en 
nuestros esquemas y se deja encontrar en 
la respuesta de amor a la tierna paternidad 
divina”.

Papa Francisco, audiencia general, Ciudad del 

Vaticano, el 5 de marzo de 2025. . 
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25 de 
noviembre 

Madre intercesora

Del Evangelio según San Juan (Jn 2, 3-4) 

Y como faltaba vino, la Madre de Jesús le dijo: 
«No tienen vino». Jesús le respondió: «Mujer, 
¿qué tenemos que ver nosotros? Mi hora no ha 
llegado todavía».  

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“María, en esas bodas ya comenzadas, está 
atenta a las necesidades de los novios. No 
se enfrasca en su mundo, su amor la hace 
salir de sí misma y «ser hacia» los otros. Se 
da cuenta de que falta el vino —signo de 
alegría, amor y abundancia— y no busca a las 
amigas para comentar lo que está pasando 
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Petición:  

Madre Santísima, te entregamos nuestros 
dolores y preocupaciones para poder 
atender, con ternura, los dolores y 
preocupaciones de nuestros hermanos y 
hermanas. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Tarde de luz en Caná 

y criticar la mala preparación de las bodas, 
sino que es discreta. María no es una madre 
«reclamona», tampoco es una suegra que 
vigila para reírse de nuestras torpezas, de 
nuestros errores o desatenciones. ¡María, 
simplemente, es madre! Ahí está, atenta y 
servicial”. 

Papa Francisco, misa por las familias en Guayaquil, 

Ecuador, el 6 de julio de 2015. 
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26 de 
noviembre 

María nos muestra a 
Jesús 

Del Evangelio según San Juan (Jn 2, 5) 

Pero su Madre dijo a los sirvientes: «Hagan 
todo lo que él les diga». 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“Estas son las últimas palabras de la Virgen 
en los Evangelios. Hoy María nos sigue 
diciendo: «Lo que Jesús les diga, háganlo». 
Es su herencia para nosotros: ¡es hermoso! 
Servir al Señor significa escuchar y poner 
en práctica su Palabra. Es la recomendación 
sencilla, pero esencial de la Madre de Jesús y 
es el programa de vida del cristiano. Extraer 
del contenido de la tinaja equivale a confiar 
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Petición:  

Señor, despierta en nosotros el amor y 
la curiosidad por tu Palabra, para que 
dediquemos tiempo diario a leerla, meditarla 
y vivirla, permitiendo que guíe nuestros 
pasos y transforme nuestro corazón según 
tu voluntad. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Hagan todo lo que Él les diga 

en la Palabra de Dios para experimentar su 
eficacia en la vida. Entonces, junto al jefe del 
banquete, quien probó el agua convertida en 
vino, también nosotros podemos exclamar: 
«Tú has guardado el mejor vino para el final» 
(v. 10). Sí, el Señor sigue reservando ese 
vino bueno para nuestra salvación, así como 
sigue brotando de su costado traspasado”. 

Papa Francisco, audiencia general el 8 de junio de 

2016. 
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27 de 
noviembre 

Lo mejor está por venir   

Del Evangelio según San Juan (Jn 2, 9-10) 

El encargado probó el agua cambiada en vino y 
como ignoraba su origen, aunque lo sabían los 
sirvientes que habían sacado el agua, llamó al 
esposo y les dijo: «Siempre se sirve primero el 
buen vino y cuando todos han bebido bien, se 
trae el de inferior calidad. Tú, en cambio, has 
guardado el buen vino hasta este momento». 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“El mejor de los vinos está en esperanza, 
está por venir para cada persona que se 
arriesga al amor. Y en la familia hay que 
arriesgarse al amor, hay que arriesgarse a 



5959

Petición:  

Señor, te pedimos por quienes han perdido 
la esperanza, para que puedan descubrirla 
en ti y que puedan acogerse al amparo de tu 
Madre. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Dulce Madre

amar. Y el mejor de los vinos está por venir, 
aunque todas las variables y estadísticas 
digan lo contrario. El mejor vino está por 
venir en aquellos que hoy ven derrumbarse 
todo. Murmúrenlo hasta creérselo: el mejor 
vino está por venir. Murmúrenselo cada uno 
en su corazón: el mejor vino está por venir. 
Y susúrrenselo a los desesperados o a los 
desamorados: Tengan paciencia, tengan 
esperanza, hagan como María, recen, 
actúen y abran el corazón, porque el mejor 
de los vinos va a venir”. 

Papa Francisco, misa por las familias en Guayaquil, 

Ecuador, el 6 de julio de 2015. 
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28 de 
noviembre 
Al pie de la cruz  

Del Evangelio según San Juan (Jn 19, 25-
27)  

Junto a la cruz de Jesús, estaba su Madre y la 
hermana de su Madre, María, mujer de Cleofás, 
y María Magdalena. Al ver a la Madre y cerca 
de ella al discípulo a quien Él amaba, Jesús le 
dijo: «Mujer, aquí tienes a tu hijo». Luego dijo al 
discípulo: «Aquí tienes a tu Madre». 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“A través del misterio de la cruz, la 
maternidad de María dio un salto 
impensable. La Madre de Jesús se convirtió 
en la nueva Eva, porque el Hijo la asoció a 
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Petición:  

Por las madres que sufren por sus hijos. 
Concédeles, Señor, la fortaleza que tuvo 
María en la cruz y haz que su dolor pueda 
ser ofrecido y transformado en amor. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Pieta (Dulce Madre)

su muerte redentora, fuente de vida nueva 
y eterna para todo ser humano que viene a 
este mundo (...). 

La fecundidad de la Iglesia es la misma 
fecundidad de María; y se realiza en la 
existencia de sus miembros en la medida en 
que estos reviven, ‘en pequeño’, lo que vivió 
la Madre, es decir, que aman con el amor de 
Jesús. Toda la fecundidad de la Iglesia y de 
la Santa Sede depende de la cruz de Cristo. 
De lo contrario, es apariencia, si no es que 
algo peor”. 

Papa León XIV, misa por el Jubileo de la Santa Sede, 

Ciudad del Vaticano, el 9 de junio de 2025. 


