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Segunda semana

Madre de la esperanza
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Del Evangelio según San Lucas (Lc 2, 19) 

Mientras tanto, María conservaba estas cosas 
y las meditaba en su corazón. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“Al Mesías, recién nacido, corresponde el 
corazón de María, la Virgen Madre. Este 
corazón es el oído que escuchó el anuncio del 
arcángel; es la mano de esposa entregada a 
José; es el abrazo que envolvió a Isabel en 
su vejez. En el corazón de nuestra Madre 
late la esperanza de redención y salvación 
para toda criatura. 

Las mamás siempre quieren a sus hijos. (...) 

15 de 
noviembre 

Mujer de 
contemplación
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Petición:  

Ayúdanos, María, a meditar las cosas en 
nuestro corazón como tú. A conservar los 
momentos bellos cuando hemos visto la 
presencia de Dios en nuestras vidas. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Madre del silencio 

Pensemos tanto en las madres que alegran 
nuestro corazón, como en aquellas cuyo 
corazón está lleno de dolor porque sus hijos 
han sido arrebatados por la violencia, por el 
orgullo o por el odio. ¡Qué hermosa es la paz 
y qué inhumana es la guerra, que rompe el 
corazón de las madres!”. 

Papa Francisco, Ángelus , Ciudad del Vaticano, del 1 de 

enero de 2025.  
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Del Evangelio según San Lucas (Lc 1, 38) 

María dijo entonces: «Yo soy la servidora del 
Señor, que se cumpla en mí lo que has dicho». 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“María ha vivido más de una noche en 
su camino de madre. Desde su primera 
aparición en la historia de los Evangelios, su 
figura se perfila como si fuera el personaje 
de un drama. Responder a la invitación del 
ángel no era tan simple: era una mujer en 
plena juventud e ignoraba completamente 
el destino que la esperaba y, sin embargo, 
respondió con valor: “Sí”. María en ese 
instante se nos presenta como una de 

16 de 
noviembre 
Madre obediente 
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Canción: Hágase en mí según tu palabra las muchas madres de nuestro mundo, 
valientes hasta el extremo cuando se trata 
de acoger en su propio vientre la historia de 
un nuevo hombre que nace”. 

Papa Francisco, audiencia general, Ciudad del 

Vaticano, el 10 de mayo de 2017. 

Petición:  

Señor: Te pedimos que, a semejanza de 
tu Madre, estemos atentos para cumplir 
la voluntad de Dios en nuestras vidas y 
así podamos escuchar su voz en nuestros 
corazones. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 
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Del Evangelio según San Lucas (Lc 1, 35) 

El Ángel le respondió: «El Espíritu Santo 
descenderá sobre ti y el poder del Altísimo 
te cubrirá con su sombra. Por eso el niño será 
Santo y será llamado Hijo de Dios». 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“Así interviene Dios en la historia: donando 
su propio Espíritu. Porque en lo que importa, 
nuestra propia fuerza no basta. Solos no 
podemos resolver las contradicciones de la 
historia, ni siquiera las de nuestro corazón. 
Necesitamos la sabiduría y el poder manso de 
Dios, que es el Espíritu Santo. Necesitamos 

17 de 
noviembre 

Esperanza viva  
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Petición:  

Señor: Ayúdanos a creer en ti, en tus 
promesas, y a poner nuestra esperanza 
en las verdades del cielo, siempre. Te 
pedimos por aquellos que han perdido la 
fe y que no tienen esperanza, para que 
puedan experimentar la alegría que trae el 
encuentro contigo. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 
rogamos. 

Canción: Mi alma glorifica 

el Espíritu de amor que disipa el odio, calma 
la amargura, extingue la avaricia y nos saca 
de la indiferencia. Necesitamos el amor 
de Dios, porque nuestro amor es frágil e 
insuficiente. Pedimos mucho al Señor, pero 
cuántas veces olvidamos pedirle lo más 
importante y lo que más desea darnos: el 
Espíritu Santo, el poder de amar”. 

Papa Francisco, acto de consagración de Rusia y 

Ucrania al Inmaculado Corazón de María, Ciudad del 

Vaticano, el 25 de marzo de 2022. 
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Del Evangelio según San Lucas (Lc 2, 6-7) 

Mientras se encontraban en Belén, le llegó el 
tiempo de ser madre; y María dio a luz a su Hijo 
primogénito, lo envolvió en pañales y lo acostó 
en un pesebre. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“El anuncio de Belén es «una gran alegría» 
(Lc 2,10). ¿Qué alegría? No es la felicidad 
pasajera del mundo, ni la alegría de la 
diversión, sino una “gran” alegría, porque 
nos hace “grandes”. Hoy nosotros, seres 
humanos, con nuestros límites, abrazamos 
la certeza de una esperanza inaudita, la de 

18 de 
noviembre 

Madre de Dios   
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Petición:  

Por todos los niños del mundo, para que los 
bendigas e ilumines en esta etapa de sus 
vidas y para que, desde pequeños, aprendan 
a conocer tu mensaje y a creer en ti. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 
rogamos. 

Canción: Como Ella

haber nacido para el cielo. Jesús, nuestro 
hermano, vino a hacer que su Padre sea 
nuestro Padre. Siendo un Niño frágil, nos 
revela la ternura de Dios; y mucho más: Él, 
el Unigénito del Padre, nos da el «poder 
de llegar a ser hijos de Dios» (Jn 1,12). 
Esta es la alegría que consuela el corazón, 
que renueva la esperanza y da la paz; es la 
alegría del Espíritu Santo, la alegría de ser 
hijos amados”. 

Papa Francisco, mensaje Urbi et Orbi, Ciudad del 

Vaticano, el 25 de diciembre de 2023.  
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Del Evangelio según San Lucas (Lc 1, 36-37) 

También tu parienta Isabel concibió un hijo 
a pesar de su vejez, y la que era considerada 
estéril, ya se encuentra en su sexto mes, porque 
no hay nada imposible para Dios. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“Así termina la respuesta del ángel 
a María. Cuando creemos que todo 
depende exclusivamente de nosotros, 
permanecemos prisioneros de nuestras 
capacidades, de nuestras fuerzas, de 
nuestros horizontes miopes. En cambio, 
cuando estamos dispuestos a dejar que nos 

19 de 
noviembre 

El milagro de la vida 
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Petición:  

Por las familias que no pueden tener hijos, 
para que crezcan en la esperanza y confíen 
en tu voluntad y tu sabiduría. Dales, si es tu 
designio, el don de la fertilidad. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Llena de gracia 

ayuden y aconsejen, cuando nos abrimos a 
la gracia, parece que lo imposible empieza a 
hacerse realidad. 

Como ayer, Dios sigue buscando aliados, 
hombres y mujeres capaces de creer, de 
hacer memoria, de sentirse parte de su 
pueblo para cooperar con la creatividad del 
Espíritu. Dios sigue recorriendo nuestros 
barrios y nuestras calles, va a todas partes 
en busca de corazones capaces de escuchar 
su invitación y de hacerla convertirse en 
carne aquí y ahora”. 

Papa Francisco, misa durante su visita pastoral a 

Milán el 25 de marzo de 2017. 
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Del Evangelio según San Lucas (Lc 1, 30-33) 

Pero el Ángel le dijo: «No temas, María, porque 
Dios te ha favorecido. Concebirás y darás a 
luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús; él 
será grande y será llamado Hijo del Altísimo. El 
Señor Dios le dará el trono de David, su padre, 
reinará sobre la casa de Jacob para siempre y 
su reino no tendrá fin».  

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“María, como otros personajes de las 
Sagradas Escrituras, tiembla ante el misterio 
de la llamada de Dios, que en un instante 
la sitúa ante la inmensidad de su propio 

20 de 
noviembre 

Modelo de confianza 
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Petición:  

Aleja Señor de nosotros todos los temores 
que nos impiden encontrarnos contigo, 
con tu voluntad y con nosotros mismos. 
Ayúdanos a vivir una actitud de mayor 
confianza, abandono y deseo de ser 
auténticos, especialmente en los momentos 
más difíciles u oscuros. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: Dijiste Sí

designio y le hace sentir toda su pequeñez, 
como una humilde criatura. El ángel, 
leyendo en lo más profundo de su corazón, 
le dice: «¡No temas!». Dios también lee en 
nuestro corazón. Él conoce bien los desafíos 
que tenemos que afrontar en la vida, 
especialmente cuando nos encontramos 
ante las decisiones fundamentales de 
las que depende lo que seremos y lo que 
haremos en este mundo. Es la «emoción» 
que sentimos frente a las decisiones sobre 
nuestro futuro, nuestro estado de vida, 
nuestra vocación. En esos momentos nos 
sentimos turbados y embargados por tantos 
miedos”.  

Papa Francisco, Mensaje para la XXXIII Jornada 

Mundial de la Juventud. 25 de marzo de 2018. 
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De la Carta a los Gálatas (Gal 4, 4)  

Pero cuando se cumplió el tiempo establecido, 
Dios envió a su Hijo, nacido de una mujer y 
sujeto a la Ley. 

Palabra del Señor / Gloria a ti, Señor Jesús. 

Reflexión:  

“Dejémonos mirar. Cuando nos encontramos 
atrapados por los nudos más intrincados de 
la vida, hacemos bien en mirar a la Virgen. 
Pero es más hermoso dejarnos mirar por 
ella. Cuando ella nos mira, no ve pecadores, 
sino hijos. Se dice que los ojos son el espejo 
del alma; los ojos de la llena de gracia reflejan 
la belleza de Dios, reflejan el cielo sobre 

21 de 
noviembre 

La ternura de María 
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Petición:  

Señor, que nunca dejemos de sabernos 
niños ante una madre que nos quiere, 
nos acoge y espera que recurramos a ella 
en todo momento. 

Con María, roguemos al Señor / Escúchanos, Señor, te 

rogamos. 

Canción: ¡Oh! Madre Mía

nosotros. Jesús ha dicho que el ojo es «la 
lámpara del cuerpo» (Mt 6,22): los ojos de 
la Virgen saben iluminar toda oscuridad, 
vuelven a encender la esperanza en todas 
partes. Su mirada dirigida hacia nosotros nos 
dice: ‘Querido hijo, ánimo; aquí estoy yo que 
soy tu Madre’”.  

Papa Francisco, misa con los nuevos cardenales, 

Ciudad del Vaticano, el 8 de diciembre de 2024. 


