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"Felices los que esperan en EI"

(Is 30, 18)



"Felices los que
esperan en El"
(Is 30, 18)




PRESENTACION

Querida Comunidad UC

Enesteafiojubilar presentamos
una nueva version de nuestro
libro de Semana Santa titulado
Felices los que esperan en El
(Is 30, 18). Quisimos enfocar las
meditaciones hacia el tema
central del Jubileo de 2025 que, alo largo del afio, se
celebra en nuestra Iglesia universal y que fue
convocado por el Papa Francisco con la bula
—documento oficial mediante el cual se invita a vivir
un afio santo)— Spes non confundit "La esperanza
no defrauda’, (Rom 5, 5).

En este texto, el Papa Francisco nos recuerda que la
esperanza no es un sentimiento optimista, ingenuo ni
pasajero, sino que consiste en “la certeza de que
nada ni nadie podrd separarnos nunca del amor
Divino". Una esperanza que pasa por el camino de la
cruz, por el dolor de la propia fragilidad, por las
ofensas que recibimos, las circunstancias tristes cuya
solucién muchas veces no estd a nuestro alcance
—-como son enfermedades, muertes de seres
queridos, desastres naturales o situaciones de
violencia—, pero, a la vez, se trata de una esperanza
que llena de sentido cada una de las etapas de
nuestra vida, que nos evidencia la misericordia de
Dios, la cual nos hace experimentar su poder
sanador, restaurador y permite que JesUs resucitado
"nos levante y nos abrace, que nos muestre su rostro
fierno y compasivo”.

El itinerario espiritual que recorrié Cristo, tanto en el
Triduo Pascual como en el camino hacia la Cruz,
estuvo ciertamente marcado por el dolor, pero
también por la esperanza. Una esperanza en que la



muerte no tiene la Ultima palabra. Una esperanza
que nos da la certeza de que los momentos de dolor
son ocasiones para purificar nuestro corazén, para
unirnos a sus padecimientos y para aguardar con la
fe de la resurreccién sin la cual, diria San Pablo:
"Vana seria nuestra fe', (1Cor. 15, 14).

Las reflexiones de este aiio provienen de santas,
santos y pontifices quienes, unidos a Jesus, han
vivido su vida cristiana marcada por alegrias y
dolores, siempre en clave de esperanza. Queremos
que el mensaije que ellos transmiten en sus escritos
permee en todo aquel que quiera nutrirse de
esperanza, especialmente en un mundo marcado
por el individualismo, la necesidad de respuestas
inmediatas, la baja tolerancia a la frustracién,
la tfragedia de la guerra que en este siglo XXI se nos
presenfa con un rostro de polarizacion
e ideologizacién.

Queremos que estos dias sanfos nos renueven, nos
llenen de la alegria del Evangelio que proviene de la
relacién estrecha con JesUs, de la confemplacién de
su rostro resucitado y que esa alegria se vuelva
confagiosa. Esperamos que este libro sea de gran
provecho espiritual, que las meditaciones que
hemos preparado llenen de esperanza nuestras
almas, corazones y nos permitan recordar que
Cristo vencié la muerte abriéndonos asi las puertas
a su resurreccion, a la vida eterna en el dia que
desconoce el fin.

Que Maria, la mujer que creyd que se cumplirian las
promesas del Sefior, nos lleve de la mano y nos
permita vivir con recogimiento y esperanza estos
dias santos en este afio jubilar.

Presbitero Jorge Merino Reed
Capelldn Mayor UC
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PRESENTACION

DOMINGO DE RAMOS

JUEVES SANTO

VIERNES SANTO

SABADO SANTO

DOMINGO DE PASCUA

ViA CRUCIS MEDITADO

CREDITOS



70
o
=
S
o~
\D)
<
o
S
s
o
Q

Cita biblica
Del Evangelio segun San Juan (Jn 12,12 - 19).

"Al dia siguiente, la gran mulfitud que habia
venido para la fiesta, se enteré de que Jesus se
dirigia a Jerusalén. Y, tomando hojas de palmera,
salieron a su encuentro y lo aclamaban diciendo:
«jHosana! jBendito el que viene en nombre del
Sefior, el rey de Israel!». Al enconfrar un asno,
JesUs montd sobre él, conforme a lo que estd
escrito: «No temas, hija de Sién; ya viene tu rey,
montado sobre la cria de un asna». Al comienzo,
sus discipulos no comprendieron esto. Pero
cuando JesUs fue glorificado, recordaron que
todo lo que le habia sucedido era lo que estaba
escrito acerca de El. La multitud que habia
estado con Jesus cuando ordend a Ldzaro que
saliera del sepulcro y lo resucité, daba testimonio
de El. Por eso la gente salié a su encuentro,
porque se entferaron del signo que habia
realizado. Los fariseos se dijeron unos a ofros:
«Ven que no adelantamos nada? Todo el
mundo lo sigue»”.

Palabra del Sefior / Gloria a ti, Sefior Jesus.

Reflexion

"Para que nosofros, celebrando hoy esta fiesta
del Domingo de Ramos, dejemos resonar en
nuestras almas el eco de las voces que aquel dia
aclamaron a JesUs como el Mesias, mds bien
queremos que resuene en nuestros corazones y
en nuestros labios: jViva Jesus, el Mesias! De la
humanidad, Hijo de Dios e Hijo del hombre, rey y
maestro, luz y salvador del mundo. Estamos aqui
para profesar con vigor victorioso que en Cristo



estd el camino, la verdad, la vida, El es nuestra salvacion, nuestra
seguridad, nuestra paz, nuestro amor, la llave de fodo poder sobre
la existencia humana (Ap. 1, 18), nuestra esperanza, jnuestra
felicidad! La explosién de nuestra fe hoy es tan fuerte que, como
dijo entonces el mismo JesUs: isi nuestras voces callaran, las
piedras hablarian! (Lc. 19, 40) Y aqui os concierne especialmente a
vosotros, jdvenes aqui presentes: itenéis ganas de anunciar a
Cristo, con esta conviccidn, con esta reaccion a la mentalidad
indiferente y negativa que nos roded”.

San Pablo VI, Homilia Domingo de ramos, 1973.

Peticiéon

Sefior, en esta celebracién de Domingo de Ramos, fe pedimos que
nos ensefies a seguirte con humildad y entrega total. Que nuestras
vidas reflejen la fe y el amor con que te aclamamos hoy, y que fu
ejemplo transforme nuestros corazones para vivir en paz y justicia.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.
R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria

Gloria

Propdsitos por dia

Cancion: Tu reinards
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Cita biblica

Del Evangelio segin San Marcos
(Mc 14, 22 - 25).

"Mientras comian, Jesus tomé el pan, pronuncié
la bendicién, lo partié y lo dio a sus discipulos,
diciendo: «Tomen, esto es mi cuerpox». Después
tomé una copa, dio gracias y se la entregd, y
todos bebieron de ella. Y les dijo: «Esta es mi
sangre, la sangre de la alianza, que se derrama
por muchos. Les aseguro que no beberé mds del
fruto de la vid hasta el dia en que beba el vino
nuevo en el Reino de Dios»".

Palabra del Sefior / Gloria a ti, Sefior Jesus.

Reflexién

"Vigilando con fe inmutable, con esperanza
invicta y con amor indeclinable la realizacién del
gran mandato de Cristo: «que fodos sean uno»
(In 17, 21), en el cual vibra el ansia de su Corazén
en la vigilia de la inmolacién del Calvario; las
mutuas relaciones entre las iglesias de distinfa
denominacién  han  cumplido  progresos
constantes y extraordinarios, que estdn a la vista
de todos; pero la divisién no cesa, por otro lado,
de ser motivo de perplejidad, de contradicciéony
de escdndalo a los ojos de los no cristianos y de
los no creyentes (..) Una aurora de esperanza
flota sobre el mundo, si bien una capa espesa de
tinieblas con siniestros reldmpagos de odio, de
sangre y de guerra, amenaza a veces con
oscurecerla; el humilde Vicario de Cristo que
comienza con temblor y confianza su misidn, se



pone a disposicidn total de la Iglesia y de la sociedad civil, sin
distincién de razas o ideologias”.

Beato Juan Pablo |, Mensaije Urbi et orbi, 27 de agosto de 1978.

Peticion

Sefior, en este Jueves Santo, te pedimos para que envies mds
operarios para fu mies. Que las vocaciones al sacerdocio y a la
vida consagrada, inspiradas por el mandamiento de la celebracion
de tu cuerpo y sangre, puedan dar su vida con humildad, alegria'y
amor a tu pueblo, fortaleciendo siempre su fe.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.
R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria

Gloria

Propdsitos por dia

Cancidén: Camino, verdad y vida
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Cita biblica
Del Evangelio segun San Lucas (Lc 23, 34 — 37).

"JesUs decia: «Padre, perddnalos, porque no
saben lo que haceny. Después se repartieron sus
vestiduras, sortedndolas entre ellos. El pueblo
permanecia alli y miraba. Sus jefes, burldndose,
decian: «Ha salvado a otros: jque se salve a si
mismo, si es el Mesias de Dios, el Elegido!».
También los soldados se burlaban de él v,
acercdndose para ofrecerle vinagre, le decian:
«Si eres el rey de los judios, jsdlvate a ti mismo!»”.

Palabra del Sefior / Gloria a ti, Sefior Jesus.

Reflexion

"Al corazén de Dios le entristecen mds las mil
pequefias indelicadezas de sus amigos que las
faltas, incluso graves, que cometen las personas
del mundo. Pero, querido hermanito, yo pienso
que eso es sélo cuando los suyos, sin darse cuenta
de sus continuas indelicadezas, hacen de ellas
una costumbre y no le piden perddn; sélo
enfonces JesUs puede decir aquellas palabras
conmovedoras que la Iglesia pone en nuestra
boca durante la Semana Santfa: «Esas llagas que
veis en mis manos son las que me hicieron en
casa de mis amigos». Pero cuando sus amigos,
después de cada indelicadeza, vienen a pedirle
perdén echdndose en sus brazos, JesUs se
estremece de alegria y dice alos dngeleslo que el
padre del hijo prédigo dijo a sus criados: «Sacad
enseguida el mejor traje, y vestidlo; ponedle un
anillo enla mano y hagamos una fiesta»”.

Santa Teresa de Lisieux, Carta al Abate Belliere, 1897.



Peticion

Sefior Jesus, que en el momento de tu juicio nos diste un gran
testimonio de amor, ayddanos a comprender el infinito sacrificio
que hiciste por cada uno de nosotros. Haz que nuestras vidas sean
reflejo de la humildad, y que podamos vivir con amor y evitando la
injusticia a nuestros hermanos.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.
R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria

Gloria

Propdsitos por dia

Canciodn: Al contemplarte en la cruz

11



Cita biblica
Del Evangelio segun San Lucas (Lc 23, 53 - 55).

"Después de bajarlo de la cruz, lo envolvié en una
sdbana y lo colocd en un sepulcro cavado en la
roca, donde nadie habia sido sepultado. Era un
dia de preparacién, y ya comenzaba el sédbado.
Las mujeres que habian venido de Galilea con
Jesus siguieron a José, observaron el sepulcro y
vieron cémo habia sido sepultado”.

Palabra del Sefior / Gloria a ti, Sefior Jesus.

Reflexion

"Este es el misterio del Sdbado Santo.
Precisamente desde alli, desde la oscuridad de
la muerte del Hijo de Dios, ha surgido la luz de
una nueva esperanza: la luz de la Resurreccién.
Me parece que, al confemplar este sagrado
lienzo con los ojos de la fe, se percibe algo de
esta luz. La Sdbana Santa ha quedado
sumergida en esa oscuridad profunda, pero es
al mismo fiempo luminosa; y yo pienso que si
miles y miles de personas vienen a venerarla, sin
confar a quienes la contemplan a fravés de las
imdgenes, es porque en ella no ven sélo la
oscuridad, sino fambién la luz; mds que la
derrota de la vida y del amor, ven la victorig, la
victoria de la vida sobre la muerte, del amor
sobre el odio; ciertamente ven la muerte de
Jesus, pero entrevén su resurreccion; en el seno
de la muerte ahora palpita la vida, pues en ella
habita el amor. Este es el poder de la Sdbana
Santa: del rostro de este «Vardén de doloresy,



que carga sobre si la pasién del hombre de todos los tiempos y
lugares, incluso nuestras pasiones, nuestros sufrimientos, nuestras
dificultades, nuestros pecados”.

Benedicto XVI, Meditacién sobre la veneracién de la Semana Santa.

Peticiéon

Sefior, en el silencio del Sdbado Santo contemplamos tu entrega 'y
tu descanso en el sepulcro. Ayddanos a encontrar en los momentos
de oscuridad de nuestras vidas la luz de tu amor y la esperanza
tan necesitada. Que vivamos confiados en fu victoria sobre la
muerte y el pecado.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.
R. EscUchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria

Gloria

Propdsitos por dia

Canciodn: Silencio de amor

13
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Cita biblica
Del Evangelio segun San Juan (Jn 21, 2-14)

"Estaban junfos Simén Pedro, Tomds, llamado el
Mellizo, Natanael, el de Cand de Galileq, los hijos
de Zebedeo y otfros dos discipulos. Simén Pedro les
dijo: «Voy a pescar». Ellos le respondieron: «Vamos
también nosofrosy». Salieron y subieron a la barca.
Pero esa noche no pescaron nada. Al amanecer,
Jesus estaba en la orilla, aunque los discipulos no
sabian que era El. Jesus les dijo: «Muchachos,
¢tienen algo para comer?». Ellos respondieron:
«Now. El les dijo: «Tiren la red a la derecha de la
barca y encontrardny. Ellos la firaron y se llend
tanto de peces que no podian arrastrarla. El
discipulo al que Jesus amaba dijo a Pedro: «;jEs el
Sefior!». Cuando Simén Pedro oyé que era el Sefior,
se ciid la tunica, que era lo Unico que llevaba
puesto, y se tird al agua. Los otros discipulos fueron
en la barca, arrastrando la red con los peces,
porque estaban solo a unos cien metros de la orilla.
Al bajar a tierra vieron que habia fuego preparado,
un pescado sobre las brasas y pan. Jesus les dijo:
«Traigan algunos de los pescados que acaban de
sacary. Simoén Pedro subid a la barca y sacé la red
a tierra, llena de peces grandes: eran ciento
cincuenta y tresy, a pesar de ser fantos, la red no se
rompid. Jesus les dijo: «Vengan a comer». Ninguno
de los discipulos se atrevia a preguntarle: «¢Quién
eres?», porque sabian que era el Sefior. Jesus se
acerco, fomé el pan y se lo dio, e hizo lo mismo con
el pescado. Esta fue la tercera vez que JesUs
resucitado se aparecié a sus discipulos”.

Palabra del Sefior / Gloria a ti, Sefior Jesus.

Reflexion

"La solemnidad de la Pascua supera a cualquier
otra fiesta. Es el centro de la historia, tanto para la
vida de los pueblos cuanto para la de cada uno de



los hombres, rescatados por el sacrificio de Cristo. Disponeos, pues, a
celebrar con interés, amados hijos; todos, sin exceptuar ninguno (...) La
paz siempre. En el corazén de fodos los hombres, en las casas, en los
lugares de trabajo, en las colectividades nacionales y en el mundo
entero. Al renovar a todos el saludo de Pascua, nuestro pensamiento
sedirige alainmensa familia que la bondad del Sefior nos ha confiado.
Ya lo hemos dicho en otra ocasién y nos place repetirlo: en esta hora
de recogimiento y emocién estamos cerca de vosotros con la oracién
y con el afecto”.

San Juan XXIIl, Radiomensaije a los fieles y al mundo entero, 13 de abril de 1963.

Peticion

Sefior resucitado, que te manifiestas en la sencillez y en el llamado al
amor, ayudanos a reconocer tu presencia en nuestra vida diaria y a
no avergonzarnos nunca de ser fieles seguidores tuyos. Fortalece
nuestra fe para seguirte alegres y esperanzados en el amor que
queremos compartir con los demds.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.
R. EscUchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria

Gloria

Propdsitos por dia

Cancidn: Mi Dios estd vivo (MP)

15
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Oracidn inicial

Sefior Jesus, al mirar tu cruz comprendemos tu
entrega total por nosotros. Te consagramos y
ofrecemos este tiempo. Queremos pasarlo
junto a fi, en tu camino hacia el Calvario. En
este afio Jubilar nos unimos a fu camino
marcado por el dolor, pero también lleno de
paciencia y de esperanza.

Inspirada en las meditaciones del Papa Francisco.
Via Crucis 2024

17



... ESTACION:

Jestis es sentenciado
a muerte

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Marcos
(Mc 14, 60-61; 15.4-5).

"El Sumo Sacerdote, poniéndose
de pie ante la asambleq,
interrogd a Jesus: ¢No respondes
nada a lo que estos afestiguan
contra ti? El permanecia en
silencio y no respondia nada. [...]
Pilato lo interrogdé nuevamente:
¢No respondes nada? iMira de
todo lo que te acusan! Pero JesuUs
ya no respondié a nada mds, y

esto dejé muy admirado a Pilato”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.

19
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I ESTACION:

Jestis es sentenciado a muerte

REFLEXION

"Cristo, al tomar la cruz, nos ensefié que no
debemos huir del dolor y de la injusticia, sino que
debemos abrazarlos, transformdndolos en un
acto de amor. Si realmente seguimos a Cristo,
debemos tomar nuestra propia cruz y caminar
con El en medio del sufrimiento de los pobres, los
perseguidos y los oprimidos. La cruz no es solo un
simbolo de dolor, sino de esperanza, porque al
final del sufrimiento se encuentra la resurreccion.
Como seguidores de Cristo, no podemos ignorar
la cruz que vemos en el rostro de aquellos que
sufren a causa de la violencia, la pobreza y la
injusticia. Al fomar la cruz, debemos recordar que
no estamos solos; Dios camina con nosotros, y al
final de la cruz siempre hay una promesa de
redencion, de justicia y de paz para fodos”.

San Oscar Romero,
Homilia 23 de agosto de 1978.



I ESTACION:

Jestis es sentenciado a muerte

PETICION

Te pedimos, Sefior, por nuestra vida y nuestras
faltas, para que ante las malas actitudes y errores
que hemos cometido nos hagas capaces de
remendar los males, evitando los prejuicios y
condenas, fortalece nuestra esperanza en que
cumplamos tu mandamiento de amarnos.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: EN MI GETSEMANI

21



... ESTACION:

Jestis carga con la
cruz a cuestas

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

De la Primera Carta de Pedro
(1P 2,24).

“E| llevé sobre la cruz nuestros
pecados, cargdndolos en su
cuerpo, a fin de que, muertos al
pecado, vivamos para la justicia.
Gracias a sus llagas, ustedes
fueron curados”.

Palabra de Dios /
Te alabamos, Sefior.

23
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IT ESTACION:

Jestis carga con la cruz
a cuestas

REFLEXION

"El hombre fiene un valor tan grande para Dios
que se hizo hombre para poder compadecer El
mismo con el hombre, de modo muy real, en
carne y sangre, como nos manifiesta el relato de
la Pasion de Jesus. Por eso, en cada pena humana
ha entrado uno que comparte el sufrir y el
padecer; de ahi se difunde en cada sufrimiento la
consolatio, el consuelo del amor participado de
Dios y asi aparece la estrella de la esperanza.
Ciertamente, en nuestras penas y pruebas
menores siempre necesitamos también nuestras
grandes o pequefias esperanzas: una Vvisita
afable, la cura de las heridas internas y externas,
la solucién positiva de una crisis, etc. También
estos tipos de esperanza pueden ser suficientes
en las pruebas mds o menos pequeiias”.

Benedicto XVI,
Enciclica Spe Salvi.



IT ESTACION:

Jestis carga con la cruz
a cuestas

PETICION

Te pedimos, Sefior, por todas aquellas personas
que sufren injusticias y cargan con la cruz de la
enfermedad, para que les consueles y seas luz en
medio de las desesperanzas.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: EL CAMINO DE LA CRUZ

25



- In

. ESTACION:

Jestis cae
por primera vez

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Juan
(n12, 24).

"Les aseguro que, si el grano de
trigo que coe en la fierra no
muere, queda solo; pero si muere,
da mucho fruto”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.

27
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III ESTACION:

Jesus cae por primera vez

REFLEXION

"De las mentes humildes soy columna; de los
corazones arrogantes, la guadafia que los siega.
Empecé por lo pequerio y subi hasta la escarpada
altura de los cielos, mientras que Lucifer traté de
enaltecerse y en desmedro cayd, abatido al
abismo. Que quien desee imitarme, ser mi hijo,
como madre suya abrazarme, cumpliendo
conmigo mi obra, desde el fundamento ascienda
dulcemente a las alturas. Oh hombre, te diré qué
quiere decir esto: considera primero la vileza de tu
carne y asciende, entonces, paso a padso, de
virtud en virtud, con suave y apacible dnimo;
mira: a quien se agarre primero a la rama mds
alta del drbol para subir, pronto le sorprenderd la
caida; el que, en cambio, queriendo ascender,
empiece por la raiz, dificilmente caerd, si avanza
con cauteld”.

Santa Hildegarda de Bingen,
"Palabras de la humildad", Scivias.



III ESTACION:

Jesus cae por primera vez

PETICION

Te rogamos, Sefior, por las naciones que sufren
los estragos de la guerra y la violencia. Abre
caminos de didlogo y reconciliacién para que
encuentren la paz que viene de Ti.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: ESTO QUE SOY, ESTO TE DOY

29



ESTACION:

Jestis se encuentra
con su Madre

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Juan
(In19, 26-27).

"Al ver a la madre y cerca de ella
al discipulo a quien él amaba,
JesUs [...] dijo al discipulo: Aqui
tienes a tu madre. Y desde aquel
momento, el discipulo la recibié
en su casa”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.

31
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IV ESTACION:

Jestis se encuentra con
su Madre

REFLEXION

"Creo que una persona que quiere ser devota y
vivir piadosamente en Jesucristo (2Tim 3,12), v,
por consiguiente, padecer persecucién y cargar
todos los dias su cruz, no llevard jomds grandes
cruces, o no las llevard con alegria y hasta el fin, si
no profesa una tierna devocién a la Santisima
Virgen, que es la dulzura de las cruces; como
tampoco podria una persona, sin gran violencia
—que no es durable—, comer nueces verdes no
confitadas con azucar. Esta devocidon a la
Santisima Virgen es camino corto para encontrar
a Jesucristo. Sea porque en El nadie se extravia,
sea porque —como acabo de decir- se avanza
por él con mayor gusto y facilidad vy, por
consiguiente, con mayor rapidez”.

San Luis Maria Grignion de Montfort,
Tratado de la Verdadera Devocidn ala Santisima Virgen.



IV ESTACION:

Jestls se encuentra con
su Madre

PETICION

Te pedimos, Sefior, por todas las madres,
especialmente por aquellas que esperan un hijo.
Bendice sus vidas y las de sus pequeiios, dales
fortaleza y salud, y rodea a las embarazadas en
situaciones dificiles con el apoyo y amor necesario
para que puedan acoger con alegria el don
precioso de la vida.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.
R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: CONTIGO, MARIA
A
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... ESTACION:

Simon de Cirene ayuda a
Jestis a cargar la cruz

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Lucas
(Lc 23, 206).

"Cuando [los soldados] lo
llevaban, detuvieron a un tal
Simén de Cirene, que volvia del
campo, y lo cargaron con la
cruz, para que la llevara detrds
de Jesus".

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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V ESTACION:

Simon de Cirene ayuda a
Jesus a cargar la cruz

REFLEXION

"Oh Jesus, en la cruz veo el abismo de tu amor por
las almas, un amor que no conoce limites y que
me invita a abrazar mi propia cruz con alegria y
gratitud. Aunque el peso del sufrimiento a
menudo doblega mi espiritu, cuando miro tus
heridas, comprendo que no estoy sola, que en
cada dolor y en cada ldgrima estds conmigo,
sosteniéndome con ftu gracia. Haz que mi corazén
sea como el tuyo, dispuesto a aceptar con
paciencia y amor los sacrificios de esta vida,
porque sé que en el misterio de la cruz se
encuentra la verdadera alegria, la paz que el
mundo no puede dar, y la salvacion de las almas
por las que tanto anhelo ofrecerme a ti".

Santa Faustina Kowalska,
Diario de vida.



V ESTACION:

Simon de Cirene ayuda a
Jesus a cargar la cruz

PETICION

Te pedimos, Sefior, por todos aquellos que
dedican su vida a servir a los demds,
especialmente a los mds necesitados. Bendice su
generosidad y mulfiplica sus esfuerzos para que
sigan siendo instrumentos de tu amor.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: SIMON DE CIRENE
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.., ESTACION: .

La Derénica enjuga
el rostro de Jestis

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

De la Segunda carta del apdstol
Pablo a los Corintios (2 Co 1, 3-5).

"Bendito sea Dios [...] Padre de las
misericordias y Dios de todo
consuelo, que nos reconforta en
todas nuestras tribulaciones,
para que nosotros podamos dar
a los que sufren el mismo
consuelo [..]. Porque asi como
participamos  abundantemente
de los sufrimientos de Cristo,
también por medio de Cristo
abunda nuestro consuelo”.

Palabra de Dios /
Te alabamos, Sefior.
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VI ESTACION:

La Deronica enjuga el
rostro de Jesuis

REFLEXION

"Una muijer valerosa, compasiva y amante, se
acerca pasando por entre el populacho con
intrepidez admirable y enjuga amorosamente ese
rostro, delicia de los dngeles y bienaventuranza
de los justos. Jesus, en pago, le deja en el lienzo
con el que le enjugé, sus divinas facciones... jEs
tan buen pagador! (..) La Verdnica ha sido la
piadosa samaritana del corazén mds herido que
nunca puedan mostrar los siglos. jApostolado
bendito sea el lienzo con el que se enjugue el
rostro celestial del Amado en nuestras almas!”.

Santa Laura Montoya,
Manual de oraciones.



VI ESTACION:

La Deronica enjuga el
rostro de Jesiis

PETICION

Te pedimos, Sefior, por quienes estdn privados de
libertad. Transforma sus corazones, dales
fortaleza para superar sus malos actos vy
acomparia a sus familias en el camino del perdén
y la reconciliacién.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: VERONICA
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... ESTACION:

" Jesils cae por segunda vez
bajo el peso de la cruz

Y a
& Q
] 2

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Lucas
(Lc15,17-24).

"[El hijo menor] recapacité y dijo:
Ahora mismo iré a la casa de mi
padre y le diré: Padre, pequé [...].
Entonces partié y volvié a la casa
de su padre. Cuando todavia
estaba lejos, su padre lo vio y se
conmovié profundamente, corrié
a su encuentro, lo abrazé y lo
besé. El joven le dijo: Padre,
pequé [.]; no merezco ser
llamado hijo fuyo. Pero el padre
dijo: [..] mi hijo estaba muerto y
ha vuelto a la vida, estaba
perdido y fue encontrado”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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VII ESTACION:

Jestis cae por segunda
vez bajo el peso de la cruz

REFLEXION

"Nunca olvides que Dios te ha creado para algo
grande y hermoso. El te ha dado una vida llena de
promesas, pero también de desafios. En cada
dificultad que enfrentes, recuerda que no estds
solo, porque Dios estd contigo. Si sigues su
voluntad y te confias a su amor, El te guiard por el
camino de la verdadera felicidad. No te dejes
arrastrar por las tentaciones del mundo ni por los
placeres fugaces que solo te alejon de lo que
realmente importa. Mantén tu corazén puro, tu
mente abierta ala verdad, y tus manos dispuestas
al trabajo y al servicio. En todo lo que hagas,
hazlo por amor a Dios y a los demds, porque es en
el amor donde se encuentra la verdadera
grandeza del ser humano”.

San Juan Bosco,
Carta a los jévenes.



VII ESTACION:

Jesus cae por segunda
vez bajo el peso de la cruz

PETICION

Te rogamos, Sefior, por los todos los universitarios
y estudiantes de educacién superior. Que en su
preparacién profesional puedan ser un aporte y
una esperanza para los avances sociales de Chile
y el mundo.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: TE ALABO EN VERDAD
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VI
.~ ESTACION:

Jestis consuela
a las mujeres

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Lucas
(Lc 23, 27).

“Lo seguian muchos del pueblo
y un buen nimero de mujeres,
que se golpeaban el pecho y se

lamentaban por EI",

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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VIII ESTACION:

Jestis consuela a las mujeres

REFLEXION

"El consuelo que Dios nos da no es un consuelo
mundano, sino un consuelo que llena el alma de
pazy dealegria,atnen mediodelastribulaciones.
No es un consuelo que busque huir del sufrimiento,
sino que se encuentra en la certeza de que el
Sefior estd siempre con nosotros, aunque no le
sintamos a cada momento. En el fondo del alma,
cuando todo parece perdido (...) Este consuelo no
depende de lo que el mundo nos ofrece, sino que
brota de la profunda unién con Dios, que nos
ensefia a ser fuertes en la adversidad. Y cuando El
nos consuela, lo hace de una manera tan dulce y
profunda, que nos llena de un deseo aun mayor
de vivir para El, sin importar las dificultades”.

Santa Teresa de Avila,
Camino de perfeccién.



VIII ESTACION:

Jestis consuela a las mujeres

PETICION

Te pedimos, Sefior, por los ancianos que viven en
residencias o centros de cuidado. Llena sus dias de
paz y alegria, consuela sus corazones como lo
hiciste con las mujeres del Evangelio, y envia
MaNOS generosas y Corazones amorosos que les
brinden carifio y dignidad en esta etapa de su vida.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: TU MODO
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. ESTACION:

1

— Jestuis cae
BT por tercera vez

B

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segin San Mateo
(Mt 25,37-40).

"Sefior, ¢cudndo te  vimos
hambriento, y te dimos de comer;
sediento y te dimos de beber?
¢Cudndo te vimos de paso, y te
alojamos; desnudo y te vestimos?
¢Cudndo te vimos enfermo o
preso, y fuimos a verte? [..].Les
responderd: Les aseguro que
cada vez que lo hicieron con el
mds pequeiio de mis hermanos,
lo hicieron conmigo”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.

51



52

IX ESTACION:

jESLILS cae por tercera vez

REFLEXION

"Los hombres se pasan la vida pensando en lo
que hardn cuando se vayan a morir y en cémo
dejar claras sus Ultimas voluntades... Y para ello,
hacen su festamento aun en plena salud, por
temor a que los dolores mortales les impidan
manifestar sus intenciones. Pero Nuestro Sefior
sabia que El conservaba su vida y la entregaria
cuando quisiera y dejé su testamento para la
hora de la muerte. El Salvador no quiso dejarnos
su festamento hasta la Cruz, un poco antes de
morir y alli, antes que nada, lo sellé. Su sello no es
ofro sino El mismo, como habia hecho decir a
Salomén, hablando por medio de él a un alma
devota: "Ponme como un sello sobre tu corazoén”.

San Francisco de Sales,
Sermones.



IX ESTACION:

]E'SLIIS cae por tercera vez

PETICION

Sefior, te pedimos por las naciones y las personas
que padecen hambre y carecen de lo necesario
para vivir dignamente. Inspira  corazones
generosos que frabajen por la justicia y la
solidaridad, y concede a todos los pueblos los
medios para compartir los frutos de la tierra con
equidad y amor.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: NADIE TE AMA COMO YO
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. ESTACION:

(1

Jestis es despojado
de sus vestiduras

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [

Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.
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CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Lucas
(Lc 23, 33-34).

"Cuando llegaron al lugar
llomado «del Crdneo», lo
crucificaron junfo con los
malhechores, uno a su derecha y
el ofro a su izquierda. JesUs decia:
Padre, perddnalos, porque no
saben lo que hacen”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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X ESTACION:

Jestis es despojado de
sus vestiduras

REFLEXION

"La cruz es el camino mds seguro para llegar ala
unién con Dios. Si el alma se entrega con amor a
los sufrimientos y pruebas que la cruz trae
consigo, encuentra una paz mds grande que
cualquier consuelo terrenal. Aunque el dolor de
la cruz es grande y las tinieblas parecen
envolverla, es en ese momento cuando la luz de
Dios comienza a brillar mds intensamente en su
interior. El alma, al abrazar la cruz con fe, se va
purificando y alejondo de todo lo que la aleja de
Dios. Asi como el grano de trigo debe morir para
dar fruto, la cruz mata lo viejo en nosotros, y solo
enfonces podemos resurgir a una vida nueva,
mds pura y mds plena en el amor divino”.

San Juan de la Cruz,
Subida del monte Carmelo.



X ESTACION:

Jestis es despojado de
sus vestiduras

PETICION

Sefior Jesus, que fuiste despojado de lo mds
bdsico. Que fuiste humillado vy ultrajado,
ayudanos a liberarnos de todo aquello que es
superfluo y nos aparta de ti. Haz que nuestro
corazén busque la riqueza verdadera que se
encuentra en tu amor y no en un mundo cada vez
mds consumista y alejado de ti.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: DESPOJADO
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Jestis es clavado
enla cruz

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Mateo
(Mt 27, 45-4¢6).

"Desde el mediodia hasta las tres
de la tarde, las tinieblas cubrieron
toda la regién, Jesus exclamd en
altavoz: «Eli, Eli, lemd sabactaniy,
que significa «Dios mio, Dios mio,
¢por qué me has abandonado?»”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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X1 ESTACION:

Jestis es clavado en la cruz

60

REFLEXION

"(Cristo) ha hecho como la nodriza que alimenta
al niflo. Cuando este se halla enfermo, toma ella
lamedicina en vez de él pues por ser nifio pequefio
y débil no podrd soportar la amargura, pues no se
alimenta de ofra cosa que de leche. jOh dulcisimo
amor de Jesus! TU eres la nodriza que ha tomado
la medicina amarga sufriendo penas, oprobios,
suplicios, villanias, siendo atado, golpeado,
flagelado a la columna, cosido y clavado en la
cruz. Estds saturado de escarnios y oprobios,
afligido y consumido por la sed, sin refrigerio
alguno. Te han dado vinagre mezclado con hiel
con grandisimo insulto. Sufres con paciencia y
oras por los que te crucifican. jOh amor
inestimable! No solo oras por los que te crucifican,
sino que los disculpas diciendo: «Padre,
perddnales, porque no saben lo que hacen»”.

Santa Catalina de Siena,
Carta a los presos de Siena.



XI ESTACION:

Jestis es clavado en la cruz

PETICION

Sefior, te pedimos por aquellas personas que en
algtn momento de la vida nos han hecho sufrir.
Perdénalos y danos el perdén también o
nosofros. Haz que puedan arrepentirse,
enmendar sus faltas y caminar hacia ti con la
esperanza en fu misericordia.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: OH MISERICORDIA
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. ESTACION: = .

(e

Jesiis muere
en la cruz

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Lucas
(Lc 23, 42-43, 406).

"lUno de los malhechores
crucificados] decia: Jesus,
acuérdate de mi cuando vengas
a establecer tu Reino. El le
respondié: Yo te aseguro que
hoy estards conmigo en el
Paraiso [..]. JesUs, con un grito,
exclamé: Padre, en tus manos
encomiendo mi espiritu. Y
diciendo esto, expird”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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XII ESTACION:

Jestis muere en la cruz

REFLEXION

"El buen ladrén, ante Jesus, entra en si mismo y se
arrepiente, se da cuenta de que se encuentra
ante el Hijo de Dios, que hace visible el rostro
mismo de Dios, y le suplica: «Jesus, acuérdate de
mi cuando llegues a tu reino» (.) JesUs es
consciente de que enfra directamente en la
comunién con el Padre y de que abre nuevamente
al hombre el camino hacia el paraiso de Dios. Asi,
a través de esta respuesta da la firme esperanza
de que la bondad de Dios puede tocarnos incluso
en el Ultimo instante de la vida, y la oracién
sinceraq, incluso después de una vida equivocada,
encuentra los brazos abiertos del Padre bueno
que espera el regreso del hijo".

Benedicto XVI,
Audiencia General, 15 de febrero de 2012.



XI1I ESTACION:

Jesiis muere en la cruz

PETICION

Sefior, te pedimos por todos quienes hemos
elegido seguirte. Que vivamos el misterio de la
cruz con valentia y amor, encontrando en ella la
fuerza para afrontar las pruebas y dificultades de
cada dia. Que nuestra vida sea un reflejo de tu
sacrificio y, a través de nuestra entrega, se haga
visible tu luz y tu misericordia en el mundo.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: DESDE LA CRUZ REDENTORA




Jesus es bajado
de la cruz

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.
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CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Lucas
(Lc 2, 34-35).

"Simedn[...] dijo a Maria, la madre:
Este nifio serd causa de caida y de
elevacién para muchos en Israel;
serd signo de confradiccion, y a ti
misma una espada te atravesard
el corazén, para queden al
descubierto los pensamientos de
muchos corazones”.

Palabra del Sefior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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XIII ESTACION:

Jesus es bajado de la cruz

REFLEXION

"Me amd a mi, también a mi, y se entregé a la
muerte por mi. Un aspecto fundamental de la
vida espiritual es fomar en serio esta realidad;
Dios y yo; no la turba.. yo. Dios me ama a mi,
muere por mi, viene a mi... Un hombre, yo, soy el
centro del amor divino. Lo que hace por mi, lo
hace con infinito amor personal. Si en una familia
la madre ama a cada uno de sus hijos como si
fuese el Unico, y aunque sean diez los hermanos,
si uno enferma o muere, la madre enferma vy
quizds llega hasta morir de dolor porque es su
hijo; en forma mucho mds perfecta, todavia, Dios
me ama a mi, y fodo lo que hace lo hace por mi...
Siyo llegara a fomar en serio esta realidad. jJesus
muere por mi! jQué arranques de amor sacaria
de mi pobre alma, el comprender algo siquiera de
lo que Cristo ha hecho por mi! jMi vida seria
entonces entera para El! Si El dio su vida por mi,
dé yo mi vida por El... y ddndola como EI".

San Alberto Hurtado,
Homilia Viernes Santo.



XIII ESTACION:

Jesus es bajado de la cruz

PETICION

Sefior, te pedimos por todos aquellos que dedican
su tiempo y esfuerzo a cuidar de los mds pobres y
los que viven en la calle. Que les des fuerzas,
sabiduria y compasidn para ser instrumentos de
tu amory esperanza. Abre los corazones de tfodos
para que reconozcan a Cristo en los mds
necesitados y trabajen por la dignidad y el
bienestar de quienes sufren.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: LA HERIDA
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XIV

ESTACION:
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Jestis es colocado
en el sepulcro

Te adoramos, joh, Cristo! y te bendecimos [
Que, por tu Santa Cruz, redimiste al mundo.



CITA BiBLICA

Del Evangelio segun San Mateo
(Mt 27, 57-60).

"Al atardecer, llegd un hombrerico
de Arimateq, llamado José, que
también se habia hecho discipulo
de Jesus, y fue a ver a Pilato para
pedirle el cuerpo de Jesus. [...] José
toma el cuerpo, lo envolvié en una
sdbana limpia y lo deposité en un
sepulcro nuevo que se habia
hecho cavar en la roca”.

Palabra del Serior /
Gloria a ti, Sefior Jesus.
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X1V ESTACION:

Jestis es colocado en el sepulcro

REFLEXION

"La tumba de Cristo no es un lugar de
desesperacion, sino de transformacién; es el
principio de una nueva creacion, pues a través de
la muerte y la sepultura, El destruyé el poder de la
muerte. En ese sepulcro vacio encontramos la
promesa de nuestra propia resurreccion, la
certeza de que la muerte ya no tiene dominio
sobre nosotros. La piedra que sellaba la tumba, al
ser removida, nos abre las puertas del Reino de
los Cielos, y la oscuridad del sepulcro se ilumina
con la luz de Cristo, que ha vencido el pecado y la
muerte. Asi, el sepulcro de Cristo, en lugar de ser
un lugar de fin, se convierte en el umbral de la
vida eterna, el testimonio de que en El, la muerte
es vencida y la vida es restaurada”.

San Ambrosio,
Sermodn sobre la Resurreccion.



XIV ESTACION:

Jesus es colocado en el sepulcro

PETICION

Sefior, te pedimos por el Jubileo de la Esperanza,
un tiempo de gracia y renovacién para foda fu
Iglesia. Que éste nos acerque mds a ti, nos
impulse a la conversién y nos fortalezca en
nuestra misién de vivir el Evangelio. Ayddanos a
experimentar este tfiempo como una
oportunidad para la reconciliacién, el perdén y
el compromiso renovado con la construccion de
tu Reino en la fierra.

V. Con Maria, roguemos al Sefior.

R. Escuchanos, Sefior, te rogamos.

Padre Nuestro
Avemaria
Gloria

CANCION: :DONDE ESTAS AMADO MiO?
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Oracidn final

Jesus, que esta oracidn de infercesién abrace
a los hermanos y hermanas de fantas partes
del mundo que sufren persecucién a causa de
tunombre; alos que padecen la fragedia de la
guerra y a los que, sacando fuerzas de i,
cargan con pesadas cruces.

Jesus, por tu cruz has hecho de todos nosotros
una sola cosa: redne en comunién a los
creyentes, infundenos sentimientos fraternos y
pacientes, ayUdanos a cooperar y a caminar
junfos; mantén alalglesia'y al mundo en la paz.

Jesus, juez santo que me llamards por mi
nombre, librame de juicios temerarios, chismes
y palabras violentas y ofensivas.

Jesus, que antes de morir dijiste "todo se ha
cumplido”. Yo, en mi miseria, no podré decirlo
nunca. Pero confio en ti, porque eres mi
esperanza, la esperanza de la Iglesia vy
del mundo.

Jesus, una palabra mds quiero decirte y seguir
repitiéndote: jGracias! Gracias, Sefior mio y
Dios mio.

Inspirada en las meditaciones del Papa Francisco.
Via Crucis 2024
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