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“Les ha nacido K
un Salvador”

Novena realizada a partir de meditaciones de S.S. Benedicto
XVI en la XXVI Jornada Mundial de la Juventud, Madrid 2011.
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"Hoy, en la ciudad de David, les ha nacido un Salvador, que es el
Mesias, el Senor. Y esto les servira de senal: encontrardn a un nino

recién nacido envuelto en pafales y acostado en un pesebre".
Lc. 2, 11-12
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Presentacién:

El Adviento es un tiempo de esperanza en el que como Iglesia nos preparamos para celebrar el nacimiento
de Jesucristo, nuestro Salvador. La palabra “Adviento” viene del latin adventus, que significa llegada o
venida. Por ello, cada dia de este periodo estd marcado por una desbordante alegria ante la inminencia
del nacimiento de nuestro Sefior; también por una renovada confianza en que la irrupcidn de Cristo en la

‘ﬁ historia cambid y cambia nuestra vida para siempre, dandole plenitud de sentido.

a El gozo del adviento estd entrelazado por una honda espiritualidad mariana. En efecto, junto a Ella, la
Madre del Sefior, anhelamos y esperamos la llegada de Jesucristo a nuestros corazones y a nuestras vidas.
Recibamoslo confiados, dejandonos impregnar de la genuina alegria de Maria, que nos libra de todo temor

y nos llena de renovada esperanza.

Buscando ayudar a vivir esta espera gozosa les ofrecemos a todos los integrantes de nuestra comunidad

universitaria esta publicacidn, para que puedan prepararse para la Navidad con alegria y recogimiento.

De corazdn deseo que estas pdaginas sean una ayuda concreta para vigorizar nuestra espiritualidad, para

animar nuestra vida y para volcarnos al discipulado misionero de cada dia.

Pbro. Cristian Roncagliolo P.
Vice Gran Canciller
Pontificia Universidad Catdlica de Chile
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17 de diciembre
La Anunciacion

FUNDARLA VIDA
EN CRISTO
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Texto biblico

“Entré el dngel donde estaba Marfa y le dijo: ‘Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo’. Al oirlo ella

quedd desconcertada y se pregunté qué significaria aquel saludo. El dngel le dijo: ‘No temas, Maria, que gozas del

favor de Dios. Concebirds y daras a luz a un hijo, a quien llamaras Jesus (...)’. Respondid Maria: ‘He aquila esclava del
M7

Sefior, hagase en mi seglin tu palabra’’.
Lc.1,28-31,38

Reflexion

La Virgen Maria fue la discipula perfecta, ya que cumplié en todo momento la voluntad de Dios, pese a las
dificultades. Su vocacidn se tradujo en una vida de entrega, constante y generosa. Es necesario meditar en
silencio para descubrir nuestra vocacidn; al respecto el Papa dice: “El Sefior estd aqui'y los llama. Jévenes
amigos, vale la pena escuchar en nuestro interior la Palabra de Jesus y caminar siguiendo sus pasos. Pidan
al Sefior que los ayude a descubrir su vocacidn en la vida y en la Iglesia, y a perseverar en ella con alegria
y fidelidad, sabiendo que El nunca los abandonara ni los traicionard. El estd con nosotros hasta el fin del
mundo”.

S.S. Benedicto XVI (20-08-2011). Saludo a peregrinos en el Aerédromo Cuatro Vientos, Jornada Mundial de la Juventud, Madrid.

Ofrecimiento

Dios tiene un propdsito para cada uno de nosotros. En este primer dia de la novena, piddmosle que nos ayude a
descubrir qué es lo que quiere de nuestras vidas. Para que con su gracia logremos perseverar en ese proposito y
alcanzar la meta de la santidad.

Padre Nuestro
Ave Maria
Gloria

: Fundar la vida en Cristo
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18 de diciembre q
La Visitacion

FE CON OBRAS ,
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Texto biblico
“Entonces Maria se levantd y se dirigié apresuradamente a la serrania, a un pueblo de Judea. Entré a la casa
de Zacarias y saludd a Isabel”.

Lc.1,39-40

Reflexion

Tal como dice San Pablo, nuestra fe debe estar acompafiada de obras. La Virgen Maria también en esto es modelo a
imitar. Dice el Papa: “La fe no es una teoria. Creer significa entrar en una relacién personal con Jesus y vivir la amistad
con Elen comunién con los demas, en la comunidad de la Iglesia. Confien a Cristo toda su vida, y ayuden a sus amigos
a alcanzar la fuente de la vida: Dios. Que el Sefior haga de ustedes testigos gozosos de su amor”.

S.S. Benedicto XVI (20-08-2011). Saludo a peregrinos en el Aerédromo Cuatro Vientos, Jornada Mundial de la Juventud, Madrid.

Ofrecimiento
Siguiendo el llamado de San Pablo a los Corintios, piddmosle a Cristo que nuestra fe esté siempre acompafiada de
obras. Que ellas sean un sdlido testimonio para los demas y mediante ellas, quienes nos rodean, puedan conocer a

Dios.

Padre Nuestro
Ave Maria
Gloria

Fe con obras
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Texto biblico

“En aquella época aparecid un decreto del emperador Augusto, ordenando que se realizara un censo en todo
el mundo. Y cada uno iba a inscribirse a su ciudad de origen. José, que pertenecia a la familia de David, sali¢
de Nazaret, ciudad de Galilea, y se dirigié a Belén de Judea, la ciudad de David, para inscribirse con Marfa, su
esposa, que estaba embarazada”.

Lc.2,1,35

Reflexion

Marfa y José emprendieron juntos un camino de fe, lleno de dificultades e incégnitas, pero con su confianza puesta en
Dios y en que su promesa se cumplirfa. S.S. Benedicto XVI sefiala: “Intenten también ustedes acoger cada dia la Palabra de
Cristo. Esctichenlo como al verdadero amigo con quien compartir el camino de su vida. Con El a su lado serdn capaces de
afrontar con valentia y esperanza las dificultades, los problemas, también las desilusiones y los fracasos. Continuamente se
les presentaran propuestas mas faciles, pero ustedes mismos se daran cuenta de que se revelan como engafiosas, no dan
serenidad ni alegrfa. Solo la Palabra de Dios nos muestra la auténtica senda, solo la fe que nos ha sido transmitida es la luz
que ilumina el camino”.

S.S. Benedicto XVI (06-08-2010). Mensaje para la XXVI Jornada Mundial de la Juventud, Madrid 2011. Ciudad del Vaticano.

Ofrecimiento

Como ofrecimiento en este cuarto dfa deciddmonos a conocer mejor a Cristo, quien camind, vivid, se alegré
y gozd con los hombres. Que esto nos permita vivir esperanzados, nos ayude a aspirar a lo mas alto y, junto
a Maria, alcancemos la santidad.

Padre Nuestro
Ave Maria
Gloria

19 de diciembre | Camino a Belén: Emprender el camino de Cristo
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20 de diciembre
El Nacimiento

NUESTRA
ALEGRIA
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Texto biblico
“Mientras se encontraban en Belén, le llegé el tiempo de ser madre; y Marifa dio a luz a su Hijo primogénito (...)”.

Lc. 2, 6-7

Reflexiéon
Abramosle nuestros corazones a Cristo para que nazca también dentro de nosotros. Dejemos que ocupe el lugar
m3s importante para que sea El quien gobierne nuestras vidas. El Papa dice: “Aprovechen estos dias para conocer
mejor a Cristo y asegurense de que, enraizados en El, su entusiasmo y alegria, sus deseos de ir a mas, de llegar a
a lo mas alto, hasta Dios, tienen siempre futuro cierto, porque la vida en plenitud ya ha habitado dentro de su ser.
Haganla crecer con la Gracia Divina, generosamente, y sin mediocridad, plantedndose seriamente la meta de Ia
santidad. Y, ante nuestras flaquezas, que a veces nos abruman, contamos también con la misericordia del Sefior,
siempre dispuesto a darnos de nuevo la mano y que nos ofrece el perddn en el sacramento de la Penitencia”.

Nuestra alegr

to

imien

S.S. Benedicto XVI (19-08-2011). Fiesta de acogida de los jévenes, durante la Jornada Mundial de la Juventud, Plaza de Cibeles, Madrid.

Ofrecimiento
Como propdsito en este dia, esforcémonos por vivir con alegria. Que las dificultades no nos hagan perder el entusiasmo

de vivir cada momento por amor a Dios.

20 de diciembre | El Nac

Padre Nuestro
Ave Maria
Gloria
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21 de diciembre q
“Lo acosté en un pesebre” -

CRISTO POBRE,
EJEMPLO
DE CARIDAD
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Texto biblico
“Lo envolvié en pafiales y lo acostd en un pesebre, porque no habia lugar para ellos en el albergue”.
Lc.2,7

Reflexion
Que Cristo haya nacido pobre en un pesebre no es una casualidad: fue un ejemplo y testimonio de sus predicaciones.
Ver la pobreza entre nuestros hermanos, debe interpelarnos. S.S. Benedicto XVI nos llama: “Que el amor de Cristo

‘ﬁ por nosotros aumente su alegria y los aliente a estar cerca de los menos favorecidos. Ustedes, que son muy sensibles

£X

alaidea de compartir la vida con los demds, no pasen de largo ante el sufrimiento humano, donde Dios los espera
para que entreguen lo mejor de ustedes mismos: su capacidad de amar y de compadecer (...) Sufrir con el otro, por
los otros, sufrir por amor de la verdady de lajusticia; sufrir a causa del amory con el fin de convertirse en una persona
gue ama realmente, son elementos fundamentales de la humanidad, cuya pérdida destruiria al hombre mismo”’.

S.S. Benedicto XVI (19-08-2011). Fiesta de acogida de los jévenes, durante la Jornada Mundial de la Juventud, Plaza de Cibeles, Madrid.

Ofrecimiento
Alaluz del Evangelio y contemplando al Cristo pobre que nace en Belén, esforcémonos en asistir al que sufre
la pobreza, tanto fisica como espiritual. Que ver al pobre nos interpele y nos impulse a socorrerlo sin demora.

Padre Nuestro

Ave Maria
Gloria

Navida

Cristo pobre, ejemplo de caridad

* 21 de diciembre | “Lo acosté en un pesebre”
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22 de diciembre
Visita del angel a los pastores

» DIOS NOS AMA
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Texto biblico

“Les traigo una buena noticia, una gran alegria para todo el pueblo: Hoy, en la ciudad de David, les ha nacido un
Salvador, que es el Mesias, el Sefior. Y esto les servira de sefial: encontrardn a un nifio recién nacido envuelto en
pafales y acostado en un pesebre”.

10S NOS ama

D

Lc.2,10-12

Reflexion

Hay una sola razdn por la que Dios se hace presente en la humanidad. Esa razén es el amor que nos tiene. Es
a acerca de ese amor manifestado en Cristo, que el Papa dijo: “Si, queridos amigos, Dios nos ama. Esta es la gran

verdad de nuestra vida y que da sentido a todo lo demas. No somos fruto de la casualidad o la irracionalidad, sino

que en el origen de nuestra existencia hay un proyecto de amor de Dios (... ) La fe no es la simple aceptacion de unas

verdades abstractas, sino una relacién intima con Cristo que nos lleva a abrir nuestro corazén a este misterio de amor

y a vivir como personas que se saben amadas por Dios”.

S.S. Benedicto XVI (20-08-2011). Vigilia de oracién con los jévenes, Aerédromo Cuatro Vientos, Jornada Mundial de la Juventud, Madrid.

Ofrecimiento
Como ofrecimiento en este dia, esforcémonos por vivir nuestra vida “de cara a Cristo”, es decir, recordando
que El siempre estd a nuestro lado, acompafidndonos en cada momento de nuestra vida.

Padre Nuestro
Ave Maria

22 de diciembre | Visita del dngel a los pastores

Gloria
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23 de diciembre

Los pastores al portal

COMUNIDAD
CRISTIANA
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Texto biblico

“Cuando los dngeles subieron al cielo, los pastores se decian: ‘Crucemos hacia Belén, a ver lo que ha sucedido y nos
ha comunicado el Sefior’. Fueron rapidamente y encontraron a Maria, a José y al Nifio acostados en el pesebre”.

LC. 2,15-17

Reflexiéon

Es importante que la fe se viva en comunidad. A la ‘comunidad’ de los pastores probablemente se le hizo mas
facil salir al encuentro de Jesus si se acompafiaban y fortalecian entre sus miembros. Dice el Santo Padre: “No
se puede seguir a Jesus en solitario. Quien cede a la tentacidn de ir ‘por su cuenta’ o de vivir la fe segtn la
mentalidad individualista, que predomina en la sociedad, corre el riesgo de no encontrar nunca a Jesucristo,
o de acabar siguiendo una imagen falsa de El. Tener fe es apoyarse en la fe de tus hermanos, y que tu fe sirva
igualmente de apoyo para la de otros”.

S.S. Benedicto XVI (21-08-2011). Palabras del Santo Padre en la Eucaristia de clausura de la Jornada Mundial de la Juventud, Madrid.

Ofrecimiento
Esforcémonos en cultivar una comunidad cristiana que permita fortalecer nuestra fe. Que al igual que los primeros
cristianos, se reconozca en nosotros una fraternidad cimentada en Cristo.

Padre Nuestro
Ave Maria
Gloria

Comunidad cristiana

23 de diciembre | Los pastores al portal
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24 de diciembre

Reyes en el pesebre
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Texto biblico

“Qué alegria mas grande: habfan visto otra vez la estrella! Al entrar a la casa vieron al Nifio con Marfa, su
Madre; se arrodillaron y le adoraron. Abrieron después sus cofres y le ofrecieron sus regalos de oro, incienso
y mirra”.

Mt. 2, 10-11

Reflexion

Sin duda, la fe de los reyes Magos debid ser grande, para reconocer en el Nifio Dios al Salvador del mundo.
Acerca de la fe, dice el Papa: “Si permanecen en el amor de Cristo, arraigados en la fe, encontrardn aun en
medio de contrariedades y sufrimientos, la raiz del gozo y la alegria. La fe no se opone a sus ideales mas
altos, al contrario, los exalta y perfecciona (...) No se conformen con menos que la Verdad y el Amor, no se
conformen con menos que Cristo”.

S.S. Benedicto XVI (20-08-2011). Vigilia de oracién con los jévenes, Aerédromo Cuatro Vientos, Jornada Mundial de la Juventud, Madrid.

Ofrecimiento
Esforcémonos en acrecentar nuestra fe. Para lograrlo, recurramos constantemente a la oracidn y a las ensefianzas
de la Iglesia Catdlica, para alcanzar una fe madura y profunda.

Padre Nuestro
Ave Maria
Gloria
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24 de diciembre |Reyes en el pesebre: Ejemplo de fe
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25 de diciembre

Huida a Egipto

SAN JOSE,
EJEMPLO DE
CONFIANZA
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Texto biblico

“Después de marchar los Magos, el Angel del Sefior se le aparecid en suefios a José y le dijo: ‘Levantate, toma
al Nifio y a sumadre y huye a Egipto. Quédate alli hasta que yo te avise, porque Herodes buscara al Nifio para
matarlo’. José se levantd; aquella misma noche tomé al Nifio y a su madre y partid hacia Egipto”.

Mt. 2, 13-14

Reflexion

Probablemente José sintié un temor muy grande cuando tuvo que partir a Egipto con Maria y el nifio Jesus, pero
tenia absoluta confianza en la voluntad de Dios. S.S. Benedicto XVI da luces acerca de cémo afrontar las dificultades:
“Queridos amigos, que ninguna adversidad los paralice. No tengan miedo al mundo, ni al futuro, ni a su debilidad.
El Sefior les ha otorgado vivir en este momento de la historia, para que gracias a su fe siga resonando su Nombre
en toda la tierra (... Los invito a pedir a Dios que los ayude a descubrir su vocacion en la sociedad y en la Iglesiay a
perseverar en ella con alegria y fidelidad”.

S.S. Benedicto XVI (20-08-2011). Vigilia de oracién con los jévenes, Aerédromo Cuatro Vientos, Jornada Mundial de la Juventud, Madrid.

Ofrecimiento

Como ofrecimiento, en el dltimo dia de esta novena, cumplamos la voluntad de Dios con un corazén lleno de
confianza, generoso y entregado. Que vivamos como si cada dia fuera Navidad, tratando de agradar en todo
a Cristo que nace pobre por nosotros.

Padre Nuestro
Ave Maria
Gloria

emplo de confianza
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25 de diciembre |Huida a Egipto: San Jos

Navidad*



Créditos

a Edicién general:
Marta Winter

Investigacion:

‘ Rafael Zanetta

Maria José Pena

Disefio y diagramacion:
Maria José Cedeno

llustracion:
Julius Schnorr von Carolsfeld

‘ k Publicaciones Pastoral UC
Santiago, 2011

pastoraluc@uc.cl
i S @uc_pastoral
Navidad www.pastoraluc.cl



